
La Fundación Prem Rawat (TPRF) es una organización sin fines de 
lucro que pone el Programa de Educación para la Paz a 
disposición de las personas de manera gratuita en 80 países en 
45 idiomas.

Comentarios
«El Programa de Educación para la Paz te 

facilita enormemente que te conozcas, facilita 
que te comprendas, que comprendas a tus 
semejantes y hace que tu trabajo cobre el 

sentido que tiene que tener».
— Dr. Antonio Ortiz, Médico de Emergencias 

Extrahospitalarias

«He aprendido mucho, he aprendido a 
pensar, a reflexionar, a mirar mi interior, para 
mí ha sido un impacto. Cuando trabajaba el 
concepto de educación para la paz, era una 

educación en valores. Pero me faltaba la base. 
Hubiera necesitado antes de trabajar el tema 

de valores, este curso de formación».
— Isabel Guerra. Maestra jubilada. Asesora  de 

la Facultad de Educación, Universidad La 
Laguna – Tenerife

Algunos datos acerca del programa

• Una innovadora serie de talleres que ayuda a
las personas a descubrir sus propios recursos
para el bienestar y el crecimiento personal.

• 640.000 participantes, incluidos más de
233.000 participantes en 1.270 centros
penitenciarios y 260.500 participantes en 1.875
instituciones educativas.

• Presentado además en otros entornos
diversos, como instituciones sanitarias,
centros para jóvenes y para personas
mayores, centros de atención para personas
sin hogar, centros de rehabilitación de
adicciones y zonas de conflicto.

• Presenta extractos de charlas y videos
inspiradores del creador del programa Prem
Rawat sobre diez temas: paz, apreciación,
fuerza interior, consciencia de uno mismo,
claridad, comprensión, dignidad, elección,
esperanza y plenitud.

• Incluye reflexiones individuales,
interacciones en grupo y un cuaderno de
actividades.

• Los estudios de investigación se pueden
consultar aquí: https://tprf.org/es/programa-
de-educacion-para-la-paz/estudios-y-cartas-
de-recomendacion-programa-de-educacion-
para-la-paz/

Visite tprf.org/es/programa-de-educacion-para-la-paz para más 
información o escríbanos a pep@tprf.org para recibir una invitación para 

los próximos programas

Presencia del Programa de Educación para la Paz en el mundo.
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